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das contaremos con un mueble bufé,
mesas y sillas, mientras que en el salón
se requiere un mobiliario que pueda
alojar reproductores de música, recep-
tores de televisión y otros aparatos pro-
pios de la estancia, así como mesas au-
xiliares y estantes para libros o DVDs. 

LAS COCINAS Y SUS
NECESIDADES
Las cocinas como espacio multifuncional
requieren también mesas y sillas coor-
dinadas en forma y acabado con el res-
to del mobiliario y que, a su vez, ofrez-
can nuevas propuestas capaces de re-
solver huecos comprometidos. En es-
te sentido, las mesas extensibles y
abatibles proporcionan mayor flexibili-
dad y la posibilidad de despejar la

estancia, una vez se han retirado los co-
mensales. Los anexos y barras de desa-
yuno, acompañadas de taburetes –ca-
da vez más atractivos y confortables–
son otras opciones a tener en cuenta
cuando existe otra mesa complemen-
taria o escasean los centímetros. Des-
de el punto de vista estético, barras y
taburetes son propios delos ambientes

más juveniles, con el tipo de usuarios
que apuestan por platos de elabora-
ción rápida y no dedicar excesivo tiem-
po a la preparación y consumo de los
diferentes platos; aunque para los más
sibaritas ya existen taburetes muy er-
gonómicos que ofrecen una comodi-
dad comparable a la de las sillas con-
vencionales.
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� “Arizona Beig” de KVIK.
https://www.kvik.es

� Combinación de cocina en color Greige
con elementos y acabados en look
cemento. Es la “Rekto” de REKKER.
https://cocinasrekker.com
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Entre las diversas opciones que pode-
mos encontrar en el mercado desta-
camos:

Módulos suspendidos: para dispo-
ner de una baño despejado y fácil de
limpiar, la mejor opción es escoger
muebles suspendidos, que se fijan a la
pared por medio de un sistema de su-
jeción especial.

Armarios con espejo: algunos es-
pejos de tocador se utilizan, también,
como unidad de almacenamiento.

Columnas verticales: completan el
mobiliario principal. Podemos encon-
trar columnas de pie o murales –suje-

tas a la pared–, que resultan visual-
mente más ligeras. Es aconsejable que
no superen los 180 cm de altura.

Armarios independientes: se pue-
den colocar donde se desee, en fun-
ción de las necesidades de los usua-
rios y sin tener una posición preesta-
blecida. 

Carritos auxiliares: pueden despla-
zarse hacia donde se precise, gracias a
sus prácticas ruedas. Además, dispo-
nen de cajones o cestas extraíbles pa-
ra colocar las toallas y pequeños elec-
trodomésticos como el secador, la má-
quina de afeitar, etc.

Lavabos de pedestal con almace-
namiento: algunos modelos disponen
de estantes y compartimentos en su
parte inferior, que se abren para colo-
car diferentes productos o las toallas
de repuesto.

Estantes y baldas: amplían la zona
de almacenaje y despejan el espacio
de la encimera. Los hay de diferentes
medidas. 

BAÑOS
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Las gavetas ocultas, accesorios clasificadores o las cestas de distintos formatos son
algunas de las opciones pensadas para mantener el orden de todo lo que
almacenamos en el cuarto de baño. En algunos casos, los cajones también poseen,
como extras opcionales, tomas de corriente para enchufar los aparatos de cuidado
personal o luz interior, que se encienden automáticamente al abrir la gaveta. 

INTERIORES EN ORDEN

4. Elegante conjunto para equipar el baño
perteneciente a la colección “contract
Feel” de DECOSAN. www.decosan.com

5. Los muebles “*SKIN+” de
ARTELINEA pueden presentar los
frentes en distintos acabados tales
como vidrio esmaltado, con espejo,
laminado, imitación mármol, etc.
www.artelinea.it

6. Conjunto de baño formado por
mobiliario de baño “Frame”, plato 
de ducha “Hidra II” y mampara “Cielo” 
de BAHO. www.gamma.es

4
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Materiales a la carta
� Madera: por su calidez, la madera es
uno de los materiales más empleados
en la fabricación de mobiliario de baño.
Las más utilizadas son las de roble -que
permite teñirse en gran diversidad de

colores-, arce, haya, o el nogal, que
puede verse principalmente en solu-
ciones de alta gama.
� Contrachapados: se realizan con una
superposición de chapas de madera
natural, que se unen mediante resinas

sintéticas. Destacan por su gran resis-
tencia a la humedad.
� Laminados o estratificados de alta
presión: las puertas de aglomerado
aparecen recubiertas con una lámina
decorativa compuesta de varias capas
de papel impregnado, que resulta muy
resistente a la fricción, al rayado y la hu-
medad. 
� Melamina o laminados de baja pre-
sión: las puertas son de aglomerado re-
cubierto por un papel decorativo me-
lamínico, que se funde por las dos ca-
ras. Este material se limpia fácilmente
y soporta bien la humedad, si se en-
cuentra adecuadamente sellada, y el
desgaste diario. 
� Laminados lacados: con puertas y
frentes de fibra (MDF) revestidas de un
laminado melamínico, posteriormente
lacado con secado ultravioleta. Se les
puede aplicar acabados en alto brillo,
mate y súper mate, que se caracteriza
por su suave tacto.
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ZONAS DE DUCHA QUE OPTIMIZAN 
EL CONFORT
Platos a ras de suelo
Una de las tendencias observadas en los últimos años ha sido la susti-
tución de la bañera tradicional por un plato de ducha. Los motivos prin-
cipales han sido la accesibilidad y el ahorro de agua y energía. La gran
variedad de opciones que podemos hallar en el mercado permite per-
sonalizar la zona de ducha a gusto del cliente. Los nuevos modelos se
adaptan a los metros disponibles y ofrecen superficies antideslizantes
–para garantizar la seguridad del usuario–, mayor durabilidad y resis-
tencia al desgaste. Asimismo, se realizan en multitud de materiales, me-
didas, acabados y colores. Actualmente, encontramos platos de ducha
funcionales y extraplanos, que suelen ser encastrados para facilitar el
acceso al interior del recinto de ducha y la limpieza. Los modelos a ras
de suelo permiten tener despejada la zona de entrada. Estas solucio-
nes aportan, además, continuidad visual al espacio. 
La gran mayoría de los modelos están fabricados con resinas espe-
ciales que incorporan, como ya hemos dicho, tratamientos antides-
lizantes y ofrecen un tacto cálido, como las superficies rugosas, ra-
nuradas o satinadas. También hallamos diseños que combinan di-
versas opciones, como las bases rugosas con ranuras incorporadas.
Se trata de un extra contra resbalones que, además, facilita la eva-
cuación del agua hacia el desagüe. 
Las medidas estándar de un plato de ducha cuadrado oscilan entre
los 70 y los 90 cm. En realidad, podemos encontrar modelos de dife-
rentes formas y tamaños: rectangulares, redondos, circulares, semi-
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14. Las mamparas de la serie “Young” de NOVELLINI
permiten multitud de medidas, configuraciones y
acabados. www.novellini.es

15. El plato de ducha “Curve” de NUOVVO se adapta
con elegancia a las mamparas de diseño curvo. Destaca
su mínimo grosor de 3 cm y su delicada textura Slate.
www.nuovvo.com

14
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circulares, angulares… destinados a un
solo individuo o con capacidad para dos
personas. En cualquier caso, es nece-
sario contar con un acceso al interior del
recinto de unos 90 cm, como mínimo.
En cuanto a los materiales, además de
la ya tradicional porcelana sanitaria, du-
radera y fácil de limpiar, en los últimos
años se han incorporado al mercado
otros materiales que destacan por su
resistencia y calidad tales como:

Acrílicos: son cálidos al tacto, anti-
deslizantes y soportan bien los golpes
y el rayado. Se presentan en un gene-
roso abanico de formas y medidas.

Resinas mejoradas: permiten insta-
lar la zona de ducha hasta 5 o 10 cm más
baja que otros platos. Pueden realizar-
se en una gama de colores y texturas di-
ferentes. Alguna resina de poliuretano
es tan flexible, que puede enrollarse y
cortarse a medida para facilitar la insta-
lación y adaptarse al hueco disponible.

Conglomerados sintéticos: son an-
tideslizantes y muy resistentes al des-
gaste ocasionado por el uso diario. Per-
miten infinidad de posibilidades de per-
sonalización en cuanto a a formas,
colores, texturas y medidas.

Acero esmaltado: los modelos de
alta gama mejoran su resistencia y du-
rabilidad.

Mamparas funcionales y
elegantes
Las nuevas colecciones ofrecen, entre
otras cosas, estanqueidad total, ade-
más de mayor resistencia, durabilidad

BAÑOS
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16. Las mamparas “Nordic” de
PROFILTEK permiten numerosas
opciones de personalización, combinando
los diferentes perfiles, vidrios y acabados.
www.profiltek.com

17. Plato de ducha “UltraFlat S+” de
IDEAL STANDARD fabricado el el
innovador material IdealSolid®.
www.idealstandard.es

16
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DE ACTUALIDAD

LA PRESENCIA DE COCINAS REKKER EN EL SHOWROOM BARCELONÉS ESTUDI DÄU PERMITE AL VISITANTE SUMERGIRSE UN
GRATIFICANTE RECORRIDO POR LOS DIFERENTES AMBIENTES COCINA, REALIZADOS CON LOS MODELOS “ROKA”, “KOLDTRA” Y

“ABRUK” DE LA MENCIONADA FIRMA.

Rekker EN EL SHOWROOM BARCELONÉS Estudi däu

La composición realizada con “Roka” se encuentra presidida por una
generosa isla con zona de aguas, cocción y trabajo. Tanto la encimera
como las caras internas y externas de los frentes están elaborados con MDi
–Minerales Design Innovation– de 9 mm en acabado “Petra” de Inalco. Se
trata de un material sostenible con alto valor añadido, fabricado con
minerales. El monolito se combina con las puertas de la serie “Kala” en
roble leño barnizadas a poro abierto. Gracias a esta técnica, la madera
conserva su veta natural, que se percibe tanto con la vista como con el
tacto. Los tiradores están integrados en las propias molduras. En la pared
trasera, se ha dispuesto un mueble de almacenaje de la serie “Kosma”
color Verde Asparago con tirador de forma continua. La cocina se completa
con la vitrina “MINI IKS” con perfilería en negro satinado, equipada con
iluminación LED BACK, una de las últimas novedades de la marca.

Por último, la cocina “Abruk” se ha
dispuesto en forma de U para optimizar el
espacio, conseguir más capacidad de
almacenamiento y definir mejor las zonas
funcionales. También permite trabajar a varios
usuarios a la vez sin renunciar a la comodidad
y a la amplitud suficiente. La generosa
encimera veteada otorga profundidad visual y
combina a la perfección con el acabado angora
y los tiradores moka del mobiliario. Como
contrapunto distintivo, dos estanterías
iluminadas con LED continuo ofrecen una luz
uniforme, especialmente pensada para realzar
la belleza de los muebles altos. 

El segundo ambiente, realizado con la colección “Koldtra”, destaca por su acertada
combinación de materiales: estructuras metálicas negras y madera de roble. La isla,
central está fabricada en FENIX® negro, una superficie suave, extraordinariamente
mate, resistente a las huellas y que permite la reparación térmica de microarañazos
superficiales. Las estructuras metálicas “Kaia”, incluidas en la composición, facilitan
la incorporación de una amplia variedad de accesorios: especieros, cuchillos,
escurreplatos… Este elemento dispone, también, de cajones de almacenaje con
soluciones personalizables según las necesidades de cada hogar. Los tiradores de
madera se presentan integrados en la estructura estratificada de puertas, cajones y
mobiliario circundante.
La cocina, con distribución en paralelo, cuenta con un frente a pared que acoge dos
despensas, desayunador y vitrina. El desayunador –equipado con el sistema
“Revego” de Blum– permite la apertura y cierre de espacios mediante una puerta
simple o una doble escamoteable. Este práctico armario alberga pequeños aparatos
electrodomésticos y ofrece espacio de almacenaje, vinoteca, microondas y tres
enchufes móviles, para adaptarse a las diferentes necesidades. Otro punto fuerte de
la cocina es el despensero de gran capacidad “Kandem Side”, accesible y con
iluminación interior.

www.cocinasrekker.com
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DE ACTUALIDAD

CATÁLOGO DE GRIFERÍA DE Nofer “H2O 2024”
La sostenibilidad protagonista del nuevo catálogo de Nofer. Entre las diferentes
propuestas destaca una completa gama diseñada para optimizar el uso del agua y
combatir así la gran escasez de este elemento indispensable para la vida. 
En Nofer, conscientes del valor eco que pueden llegar a aportar sus productos en un
edificio, cuentan con la certificación LEED® (Líder en Eficiencia Energética y Diseño
sostenible), expedida por el GBCe (Green Building Council España) y por el U.S. Green
Building Council que evalúan y promueven una construcción sostenible.
El caudal de agua del grifo estándar se encuentra en el rango de 6 litros por minuto. La
mayoría de los modelos del catálogo ya tienen integrados este sistema en el aireador y
pasan de 6 l/min a 1,89 l/min, por lo que el ahorro es muy significativo.
También se puede optar por griferías temporizadas, electrónicas o que además
incorporen tecnología láser. Las griferías temporizadas cuentan con mecanismos que
controlan el tiempo de salida de agua e interrumpen el flujo automáticamente para
evitar el desperdicio innecesario.
Por otro lado, las griferías electrónicas funcionan mediante sensores de movimiento o
proximidad o con sensor láser, ambos sin necesidad de contacto.

La principal diferencia es que los
primeros emplean sensores de
infrarrojos mientras que los grifos con
sensor láser son más precisos y utilizan
un haz de luz láser invisible que se
interrumpe cuando el usuario está
presente para activar la salida de agua.
Ambos sistemas garantizan un
funcionamiento óptimo incluso en
condiciones de uso intensivo, propio de
instalaciones públicas.
Con estos lanzamientos la firma no
solo busca eficacia y comodidad, sino
también un cambio de mentalidad en
los consumidores. www.nofer.com

NUEVA COLECCIÓN
DE Novellini
Novellini presenta una nueva
colección de mamparas, platos
de ducha y accesorios de baño
bajo el nombre de “Esenciales
2024” que se destacan por su
innovación, elegancia,
accesibilidad y disponibilidad
inmediata (48-72 h), algunos de
los valores y compromisos que
distinguen a la firma italiana. 
Cada componente se fabrica con
precisión y cuidado para
garantizar las mejores
prestaciones y un costo mínimo
de postventa. La seguridad y
compromiso medioambiental
son otra de sus prioridades
absolutas. De hecho, Novellini
cuenta con homologaciones y
certificaciones internacionales
que aseguran la tranquilidad en
el uso diario. 
La gama está integrada por sus
elegantes y versátiles mamparas
de ducha –“Kali”, “Rock PH” y
“Young G+F”–, los platos de
ducha “Piatti” de carga mineral
aligerada con textura de pizarra
y disponibles en seis acabados,
además de una selección de
accesorios de baño de la serie
“Frame”, que incluyen desde
toalleros hasta estantes.
https://www.novellini.es
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